Neues Jahr, neue Wege — unsere Schule ist staatlich
anerkannt! Mit dem Start ins neue Jahr beginnt fiir unsere
Schule ein besonderer Abschnitt: Wir freuen uns, nun offiziell
eine staatlich anerkannte Ersatzschule zu sein! Diese
Anerkennung ist nicht nur ein bedeutender Meilenstein fiir
unsere schulische Entwicklung, sondern auch eine Wert-
schdtzung fir die engagierte Arbeit unseres Kollegiums, un-
serer Schiiler:innen und aller Beteiligten.

Mit frischem Schwung, neuen Impulsen und bewdhrtem
Teamgeist blicken wir motiviert auf die kommenden Monate
- voller spannender Projekte, Wettbewerbe und gemeinsa-
mer Erlebnisse.

EREIGNISSE

Staatliche Anerkennung

Seit dem neuen Schuljahr 2024/2025 erhélt das Alsterring
Gymnasium den Status ,,Staatlich anerkannte Schule in freier
Tragerschaft. Die Schulsenatorin Ksenija Bekeris unterzeich-
nete den Antrag personlich und wir freuen uns sehr, ab der
8. Klasse aufwachsend nach den Regularien der allgemeinen
Prifungsordnung (APO-GrundStGy) arbeiten und interne
Abschlussprifungen abnehmen zu kénnen.

Einschulung der A32

- B, B8 Zu Beginn des neuen
Bl Schuljahres war es soweit:
=. Unsere Schule durfte die
neuen Fiinftkldssler:innen
herzlich willkommen hei-
Ben. In der Aula des Alster-
3 ring Gymnasiums begann
fir die Schiler:innen der
A32 ein aufregender neuer Lebensabschnitt. Unser Abtei-
lungsleiter Herr Schneider-Schaumburg eréffnete die Veran-
staltung und zog eine sportliche Parallele. Er verglich den
Schulstart mit den grof3en Sportereignissen des Sommers —
der FuRball-Europameisterschaft und den Olympischen
Spielen: ,,Wie die Sportler:innen in diesem Sommer werdet
auch ihr Herausforderungen meistern, neue Ziele erreichen
und Erfolge feiern. Es wird sicherlich Momente geben, in
denen ihr euch anstrengen miisst, aber auch solche, in denen
ihr auf eure Leistungen stolz sein kénnt.” Nach der offiziellen
BegriiBung fiihrte der Klassenlehrer seine neue Klasse in den
Klassenraum, wo die Kinder ihren Platz fanden und ein erstes
Kennenlernen stattfand. Wir wiinschen der neuen 5. Klasse
viel Erfolg, Freude und spannende Momente am ARG!

ALSTERRING GYMNASIUM
NEWSLETTER 1. Halbjahr 2024/2025

Auszeichnung ,,Gesunde Schule 2023/24%

Wir freuen uns, verkiinden zu kénnen, dass wir als ,,Gesunde
Schule 2023/2024“ von der Hamburgischen Arbeitsgemein-
schaft flr Gesundheitsférderung e.V. (HAG) ausgezeichnet
wurden.

Nach der Bewerbung zu Beginn des
letzten Schuljahres hatten wir als
gesamte Schulgemeinschaft an zwei
Handlungsfeldern gearbeitet: 1. Bewe-
gungs- forderung, 2. Schulverpflegung Schule
und Erndhrungsbildung. Zur Férderung Emm'

der Bewegung wurden besonders fiir

Pausen bei schlechten Wetterverhadltnissen zahlreiche
Bewegungsspiele angeschafft und erprobt und auch im
Unterricht wurden verstdrkt Bewegungsmethoden inte-
griert. Zur Optimierung der Schulverpflegung wurde ein kos-
tenloses Obstangebot in der Pause organisiert, das Mittag-
essen wurde in Kooperation mit dem Kiichenpersonal opti-
miert (,,weniger Zucker, weniger Fett, weniger Fleisch*) und
es wurde fir alle Klassenstufen und fiir die Erziehungs-
berechtigten eine Gesundheits- schulung durch eine Arztin
mit Zusatzqualifikation zur Erndhrungsberatung umgesetzt.

Gesunde

Tag der offenen Tiir — Alsterring Winterfest
Am Samstag, den 11. Januar 2025,
Offneten wir bei unserem ,,Alsterring il
Winterfest“ wieder unsere Tiiren fiir i
interessierte Gaste, Familien und
Freunde der Schule. Bei winterlicher
Atmosphdre konnten Besucher:in-
nen spannende Attraktionen erleben,
in verschiedene Schulfacher hinein-
schnuppern und unseren Schulalltag B
kennenlernen.
Flr das leibliche Wohl war bestens gesorgt: Es gab Suppen,
Crépes und Kuchen - alles frisch zubereitet von engagierten
Helfer:innen aus den Klassen A26 und A29 und A3o.
Zu den vielfdltigen Angeboten zdhlten unter anderem: eine
Allgemeine Beratung fiir Gdste, Facherprdsentationen,
Parcours, Bogenschiellen, Dosenwerfen, Fechten, ein Lager-
feuer mit Stockbrot, Romische
4 Spiele, Mikroskopieren, Kinderschmin-
ﬁd ken, Schnupperunterricht in Spanisch
. und Latein und ein Puppentheater.
Wir bedanken uns herzlich bei allen
| Mitwirkenden und Besucher:innen
= fir diesen gelungenen Tag und
@l freuen uns schon auf das nichste
Jahr!




Kulturtag Spanisch und Tiirkisch

Im November erwachen in Mexiko die Toten zu neuem Leben
- ein faszinierender Brauch, dem sich unsere Spanischschi-
ler:innen am Kulturtag am 12. November widmeten. Gemein-
sam erkundeten sie die Traditionen rund um den ,,Dia de los
Muertos“: Was gehdrt auf einen Altar? Warum werden To-
tenkdpfe bunt bemalt oder aus Zu-
cker gefertigt? Welche Musik gehort
untrennbar zu diesem Fest? Neben
kreativen Bastelarbeiten, bei denen
ein eigener Altar entstand, analysier-
~| ten die Schiiler:innen auch den Film
Coco, um einen tieferen Einblick in
die kulturellen Hintergriinde dieses
besonderen Feiertags zu gewinnen.

Auch der Fachbereich Tirkisch gestaltete einen besonderen
Kulturtag, bei dem der vielfach pramierte tiirkische Film
,,Babam ve Oglum‘ (Ubersetzt: ,,Mein Vater und mein Sohn*)
im Mittelpunkt stand. Das Werk von Cagan Irmak beleuchtet
vor dem Hintergrund der politischen und gesellschaftlichen
Umwalzungen in der Tiirkei der 1980er Jahre die komplexe
Beziehung zwischen drei Generationen einer tiirkischen Fa-
milie. Dieses emotionale und tiefgriindige Filmerlebnis
brachte den Schiiler:innen nicht nur die tirkische Kultur und
Sprache ndher, sondern diente auch als Anstof3 fiir tiefge-
hende Gesprache liber universelle Themen wie Familie, Iden-
titat, Verlust, Liebe und Vergebung.

ENGAGEMENT

Gesundheitsschulung

Direkt zu Beginn des Schuljahres wur-
den unsere Klassen der Mittel- und
Studienstufe von einer Arztin mit Zu-
satzqualifikation zur Erndhrungsbera-
tung, Frau Dr. Amirzada, im Rahmen
unserer Gesundheitsférderung ge-
schult. In den Seminaren wurde aus- j=4
fuhrlich Gber den Erndhrungskreis
aufgeklart. Die Teilnehmer:innen er-
fuhren, welche Nahrstoffe der Kérper benétigt, warum diese
wichtig sind, durch welche Nahrungsmittel sie aufgenom-
men werden kénnen und in welchem Mal3e sie nach Rat der
Weltgesundheitsorganisation verzehrt werden sollten. Dr.
Amirzada erkldrte anschaulich die verschiedenen Kategorien
des Erndhrungskreises, betonte die Bedeutung einer ausge-
wogenen Erndhrung und gab praktische Tipps, wie diese im
Alltag umgesetzt werden kénnen. Die Seminare waren sehr
informativ und stiel3en auf grol3es Interesse. Fiir eine beson-
dere Klarsicht sorgte der Kalorien-Vergleich einer Chips-Tiite
mit einem Uppig geflllten Teller mit Obst und Gemiise.

Zu unserem Engagement, eine gesunde Schule zu sein, bot
Frau Dr. Amirzada im November auch ein Elternseminar zur
Gesundheitsférderung an.

Verkehrserziehung in der A32 und A31
Auch in diesem Schuljahr fand wieder die jéhrliche Verkehrs-

erziehung flr unsere 5. und 6. Klasse statt. Unterstitzt wur-
den wir dabei von einer engagierten Polizeibeamtin, die mit
viel Erfahrung und anschaulichen Beispielen wichtige Regeln
und Gefahren im Straenverkehr vermittelte.

Mit praxisnahen Ubungen und offenen Gespréchen wurden
die Schiiler:innen fiir sicheres Verhalten auf dem Schulweg
sensibilisiert — ob zu FuR, mit dem Fahrrad oder 6ffentlichen
Verkehrsmitteln.

Ein herzliches Dankeschdn an unsere Kooperationspartnerin
von der Polizei fiir ihren wichtigen Beitrag zur Sicherheit un-
serer Schiiler:innen!

Elternfriihstiick

An zwei verschiedenen Wochenenden fanden in diesem
Schuljahr die Elternfriihstiicke statt. Am ersten Wochenende
im November waren die Eltern der Jahrgange 5 bis 8 (A32 bis
A29) eingeladen, am zweiten Wochenende im Dezember
folgten die Eltern der Jahrgdnge 9 bis 12 (A28 bis A25). Beide
Veranstaltungen waren sehr gut besucht und boten nicht nur
ein leckeres Friihstiick, sondern auch die Méglichkeit, sich in
lockerer Runde mit Lehrkraften, anderen Eltern und den
Schiiler:innen auszutauschen. Die Atmosphdare war von An-
fang an herzlich und einladend und es wurde viel miteinander
gesprochen, Erfahrungen und Eindriicke geteilt, und auch ei-
nige ldeen fir die schulische Weiterentwicklung wurden in
angeregten Gesprachen gesammelt. Besonders schén war,
dass das Friihstiick eine Gelegenheit bot, in einer entspann-
ten Umgebung Kontakte zu kniipfen und die Schulgemein-
schaft auf eine neue Weise zu erleben.

Die Elternfriihstiicke haben einmal mehr gezeigt, wie wichtig
der Austausch zwischen Schule und Elternhaus fiir die Unter-
stlitzung und Fdérderung unserer Schiiler:iinnen ist. Wir
bedanken uns herzlich bei allen, die diese Veranstaltungen
zu einem so gelungenen Erlebnis gemacht haben, und freuen
uns auf weitere Gelegenheiten, bei denen wir unsere Schul-
gemeinschaft weiter starken kénnen.

EXKURSIONEN

Klassenfahrt der A29 nach Berlin
Mit groRer Vorfreude machte sich die 8. Klasse (A29) mit dem
Zug auf den Weg nach Berlin, um eine abwechslungsreiche
und lehrreiche Klassenfahrt zu erleben. Untergebracht in
einem Hotel am Stadtrand starteten die Schiiler:innen von
dort aus ihre taglichen Erkundungen. Zu den Highlights
gehorte der Besuch von Madame Tussauds Berlin, wo sie
beeindruckende Wachsfiguren beriihmter Persénlichkeiten
bestaunen konnten, sowie das Spionagemuseum, das mit
interaktiven Stationen spannende Einblicke in die Welt der
Geheimdienste bot. Das Naturkundemuseum begeisterte mit
seinen riesigen Dinosaurierskeletten und im Bundestagbezirk
erhielten die Jugendlichen einen spannenden Einblick in die
deutsche Politik. Auch das Jiidische
Museum beeindruckte mit seinen be-
rihrenden Ausstellungen zur Ge- W%
schichte und Kultur des jidischen |

Lebens. Abends wurde gemeinsam '/




gespielt und die Schiiler:innen hatten auch die Gelegenheit,
in Kleingruppen die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Mit
zahlreichen unvergesslichen Eindriicken endete die Reise
schlie8lich und alle kehrten zufrieden nach Hause zurtick.

Klassenfahrt der A32 nach Eckernfoérde

Die Klassenfahrt der 5. Klasse (A32)
fihrte im November nach Eckern-
férde und war ein voller Erfolg mit
zahlreichen abwechslungsreichen
Aktivitdten. Nach der Ankunft in der
Jugendherberge und einem ersten
Besuch am Strand konnten die Kinder die frische Meeresluft
genielRen und erste Eindriicke sammeln. Besonders aufre-
gend war der Besuch im Ostseecenter, wo die Schiiler:innen
Krabben und Seesterne hautnah erleben durften. Eine span-
nende Rallye und der Besuch einer Bonbonkocherei, in der
die Kinder das Handwerk der Bonbonherstellung bestaunen
konnten, rundeten den Tag ab. Auch kreative Aufgaben wie
das Gestalten von T-Shirts und Caps oder das Schleifen von
Bernstein zu Kettenanhangern fanden groRen Anklang. Im
Tierpark Gettorf, den die Klasse trotz eines Busstreiks er-
reichte, konnten die Kinder exotische Tiere hautnah erleben.
Ein gemeinsames Lagerfeuer mit Stockbrot und Marshmal-
lows sowie eine ausgelassene Disco sorgten abends fiir viel
Spald und starkten den Zusammenhalt. Mit vielen schénen
Erinnerungen und neuen Erfahrungen kehrte die Klasse am
letzten Tag gliicklich nach Hause zurtick.

Botschaft der Wildtiere
Im ersten Schulhalbjahr begab sich die 6. Klasse (A31) zur
,,Botschaft der Wildtiere*, einem Erlebniszentrum in der Ha-
fenCity, das sich dem Schutz und der Vermittlung von Wissen
Gber Wildtiere widmet. In der interaktiven Dauerausstellung,
eingebettet in eine naturnah gestaltete Architektur, erhielten
die Schiiler:innen Einblicke in die Geschichten der dort leben-
den Tiere sowie in die wichtige Arbeit der Mitarbeitenden der
Wildtier-Botschaft.

Das Erlebnis starkte das Bewusstsein
der Klasse fiir ihre Verantwortung ge-
geniiber Wildtieren und deren Le-
bensrdumen und verdeutlichte, wie
essenziell es ist, diese zu schiitzen.

Messebesuch A27

Im Oktober besuchte die 10. Klasse (A27) die grofite Ausbil-
dungs- und Studienmesse Hamburgs. Die Veranstaltung bot
den Schiiler:innen die Mdéglichkeit, sich intensiv mit ihrer
beruflichen Zukunft auseinanderzusetzen. Sie nutzten diese
Gelegenheit, um sich gezielt Gber Ausbildungsberufe, Studi-
engange und verschiedene Karrierewege zu informieren. An
den zahlreichen Standen von regionalen und Gberregionalen
Unternehmen, Hochschulen und Institutionen richteten die
Jugendlichen ihre Fragen direkt an Fachleute und gewannen
wertvolle Einblicke in die Anforderungen und Perspektiven
unterschiedlicher Berufe. Besonders im Fokus standen The-
men wie duale Ausbildungswege, Praktikumspldtze und
Studienmaoglichkeiten in diversen Fachrichtungen. Der

Messebesuch half vielen Schiiler:innen, ihre beruflichen
Interessen zu scharfen und neue Moglichkeiten fir ihre
Zukunft zu entdecken.

Urban Art in der Graffiti-Halle

Im Dezember hatten unsere Schi-
ler:innen der 9. Klasse (A28) die Gele- |
genheit, ein beeindruckendes Expo-
nat urbaner Kunst im Hamburger
Stadtteil Hammerbrook zu besuchen.
Im OZM (One Zero More) Hammer-
brooklyn Exponat werden seit 2019
Werke prdsentiert, die die Vielfalt der
Graffiti-Szene eindrucksvoll wider-
spiegeln. Auf 3.500 Quadratmetern und Uber vier Stock-
werke verteilt, kbnnen Besucher:innen farbenfrohe, leben-
dige und inspirierende Werke erleben, die Geschichten von
Freiheit, Protest und Identitat erzahlen.

Doch hier wird Kunst nicht nur gezeigt — interaktive Bereiche
laden dazu ein, selbst kreativ zu werden und die Welt der
Streetart hautnah zu entdecken. Dieser Ausflug bot unseren
Schiiler:innen nicht nur spannende Einblicke in die moderne
Kunstszene, sondern auch die Méglichkeit, ihre eigene Krea-
tivitat auszuleben und neue Perspektiven zu gewinnen.

EINBLICKE

Projekttage
Auch in diesem Halbjahr fanden wieder unsere Projekttage
statt — fest verankert im Bildungsplan und mit spannenden
Schwerpunkten fiir jede Klassenstufe.

Klasse 5 - Verkehrserziehung:

Mit Unterstltzung Unserer Lehrkrafte lernten die Schiiler:-
innen sicheres Verhalten im Stralenverkehr - ein wichtiger
Baustein flr den Alltag.

Klasse 6 - Sexualerziehung:

In vertrauensvoller Atmosphdre beschaftigten sich die Schii-
ler:innen mit Themen rund um Pubertdt, Kérper und Gefiihle.
Klasse 7 — Globales Lernen:

»,Warum braucht die Textilbranche mehr Nachhaltigkeit? -
Diese Frage fiihrte zu intensiven Diskussionen tiber Konsum,
Produktionsbedingungen und globale Verantwortung.
Klasse 8 — Gesundheitsférderung:

Workshops zu Erndhrung, Bewegung und psychischer Ge-
sundheit luden zur Auseinandersetzung mit dem eigenen
Wohlbefinden ein.

Klasse 9 - Umwelterziehung:

Eine Greenpeace-Ausstellung und eine schulweite Miillsam-
melaktion motivierten zum aktiven Umweltschutz.

Klasse 10 - Interkulturelle Erziehung:
Mit dem Film Welcome to Norway,
einem Besuch im MARKK-Museum,
der Suche nach Stolpersteinen und
einer Fiihrung im Hamburger Bunker |
(erbaut von Zwangsarbeiter:innen)
wurde das Thema Migration ein-
drucksvoll vermittelt.




Klasse 11 - Berufs- und Studienorientierung:
Zukunftsplanung stand im Mittelpunkt — mit Workshops und
praxisnahen Einblicken zur Orientierung nach der Schulzeit.
Klasse 12 - Sozial- und Rechtserziehung:

Das interaktive Escape Game Unlock Europe und ein Besuch
im Ubersee-Museum Bremen boten neue Perspektiven auf
europadische Werte, Menschenrechte und gesellschaftliches
Miteinander.

Ein herzliches Dankeschon an alle Mitwirkenden fiir diese
gelungenen Tage voller Engagement, Austausch und
Erkenntnis!

Vorlesetag in der A32, A31und A30
Am diesjahrigen Vorlesetag drehte

sich fir die Jahrgange 5 bis 7 (A32, =
A31 und A30) alles um spannende : A
Geschichten und faszinierende Wel-
ten. Ein besonderes Highlight war, -
dass diesmal freiwillige Eltern unserer Schuler innen die Vor-
leserollen Gibernahmen. Mit viel Engagement und Begeiste-
rung brachten sie den jungen Zuhérenden eine bunte Vielfalt
an Biichern naher und fir jede Jahrgangsstufe wurde ein
besonderes Buch ausgewahlt: Die 5. Klassen tauchten mit
,,Phantastische Tierwesen und wo sie zu finden sind“ in die
magische Welt von Newt Scamander ein und erfuhren span-
nende Details Giber die Wesen der Zauberwelt. Die 6. Klassen
beschaftigten sich mit dem hochaktuellen Jugendroman
»Vernetzt gehetzt”, der Themen wie Cybermobbing und
digitale Vernetzung aufgreift. Fiir die 7. Klassen stand
»Locher” von Louis Sachar im Mittelpunkt, ein preisgekron-
ter Roman tber Freundschaft, Geheimnisse und die Suche
nach Wahrheit.

Ein groRer Dank gilt den Eltern, die mit ihrem Engagement
diesen besonderen Tag méglich gemacht haben und unsere
Schiiler:innen in ihrer Fantasie und ihrem Sprachgefiihl
forderten. Wir freuen uns schon jetzt auf den nachsten
Vorlesetag!

Weihnachtsfeier zum Halbjahresende

Kurz vor den wohlverdienten Ferien wurde es bei uns noch
einmal festlich: Unsere groBe Weihnachtsfeier zum Halbjah-
resende brachte die Schulgemeinschaft zusammen und
sorgte fir viel Freude, Kreativitdt und Applaus. Jede Klasse
hatte im Vorfeld mit viel Engagement und Fantasie einen
eigenen Beitrag vorbereitet — von Musik tiber Theater bis hin
zu Film und Tanz war alles dabei.

Die Beitrdge wurden im festlich geschmiickten Rahmen vor-
gefiihrt, begleitet von einer begeisterten Jury, die sich die
Entscheidung am Ende nicht leicht machte. Besonders Gber-
zeugt haben schlie8lich zwei
% Klassen: Die 5. Klasse begeis-
terte mit einer originellen
§ Weihnachtsmodenschau, in
8 der sie mit selbst gestalteten
Outfits den Laufsteg erober-
ten - kreativ, witzig und mit
viel Herz. Die 7. Klasse brachte

mit ihrem selbstgedrehten Sketch-Film Giber das Schulleben
das Publikum zum Lachen. Mit viel Charme und einem
Augenzwinkern nahmen sie unsere Lehrkrafte liebevoll auf
die Schippe und sorgten fiir zahlreiche Schmunzler im Saal.
Ein herzliches Dankeschén an alle Beteiligten - fiir euren
Einsatz, eure Ideen und die schéne Gemeinschaft, die an
diesem Tag spiirbar war!

AUSBLICK

Auch im kommenden Schulhalbjahr bleibt es spannend: Die
ersten Erfahrungen im Rahmen der staatlichen Anerkennung
stehen an und bieten wertvolle Einblicke in unsere Schulent-
wicklung. Zudem freuen wir uns auf zahlreiche Wettbewerbe
- besonders im sportlichen Bereich — bei denen Teamgeist
und Fairness im Mittelpunkt stehen.

Dariiber hinaus arbeiten wir an neuen Ideen und Konzepten
fir unsere Bewerbung als Gesunde Schule 2024/25, um
Gesundheit, Wohlbefinden und Achtsamkeit noch starker im
Schulalltag zu verankern. Dabei erarbeiten wir in diesem Jahr
die Handlungsfelder Stressbewaltigung und Suchtpraven-
tion.

Im Rahmen dieser Initiative Gesunde Schule
wird die App SoulX eingefiihrt. Sie wurde den
Schiiler:innen bereits zum Ende des ersten
Halbjahres vom Griinder der App vorgestellt soulx
und steht ab sofort zur aktiven Nutzung bereit.

SoulX soll die mentale Gesundheit unserer Jugendlichen
starken und ihnen dabei helfen, reflektierter mit Stress, Emo-
tionen und dem Schulalltag umzugehen.

Daruiber hinaus beginnen wir mit der Erprobung erster
Konzepte fiir einen handyfreien Vormittag. Die Klassenstufe
5 (A32) macht hier den Anfang: in einer mehrwéchigen Test-
phase wurden die Handys der Schiiler:innen am Morgen ein-
gesammelt und sicher bis zum Mittag verwahrt. Erste
Rickmeldungen sind positiv, und im weiteren Verlauf des
Schuljahres sollen auch andere Klassenstufen in das Projekt
einbezogen werden. Ziel ist es, den Schulalltag bewusster,
konzentrierter und sozialer zu gestalten.

Auch personell gibt es Veranderungen. Die Kollegin ARU
verlasst uns in die Elternzeit. Gleichzeitig freuen wir uns auf
Verstarkung im Kollegium: Zwei neue Lehrkrafte (BRO und
JUR) werden im Friihling unser Team bereichern und mit
frischen Impulsen in den Schulalltag starten. Wir heiRen sie
herzlich willkommen und danken herzlich fiir ihr bisheriges
Engagement an unserer Schule.

Und natdrlich darf auch unser beliebtes Sommerfest nicht
fehlen - ein fréhlicher Hohepunkt zum Schuljahresende, auf
den wir uns jetzt schon freuen!

Weitere und aktuelle Informationen kénnen
Sie jederzeit auf unserer Homepage erhalten:
www.alsterring-gymnasium.de




